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La Mediazione Familiare è un percorso per la riorganizzazione delle relazioni familiari 
in vista o in seguito alla separazione o al divorzio: il mediatore familiare, sollecitato 
dalle parti, nella garanzia del segreto professionale e in autonomia dall'ambito 
giudiziario, si adopera affinché padre e madre, insieme, elaborino in prima persona 
un programma di separazione (che tenga conto degli aspetti psicologici, relazionali, 
patrimoniali e organizzativi) soddisfacente per sé e per i figli in cui possano esercitare 
la comune responsabilità genitoriale. 

 

OBIETTIVI  

Promuovere, sviluppare conoscenze/abilità/competenze finalizzate alla pratica della 
mediazione familiare. 

 

METODOLOGIA 

Tecniche di didattica attiva, lavori di gruppo e sottogruppi, simulazioni e role playing, 
utilizzo di audiovisivi, esercitazioni, discussione di casi. 
La conduzione porterà a valorizzare le conoscenze, l’esperienza professionale e la 
casistica dei corsisti.  
 

Direttore Scientifico Prof. Fulvio Scaparro 

 

 

 

Materiale didattico ad uso esclusivo dell’Associazione GeA 
Riproduzione totale e/o parziale vietata 

 



 

PROGRAMMA 
30 giornate organizzate in 15 moduli di due giornate consecutive. 

Modulo I 
1) Introduzione al corso 
2) La conflittualità in famiglia 

 
Modulo II 

1) Cosa intendiamo per buona e cattiva separazione  
2) Il modello GeA di mediazione familiare 

 
Modulo III 

1) I primi contatti 
2) Il processo di mediazione 

            
Modulo IV 

1) La comunicazione 
2) Esercitazione sulla comunicazione 

           Nozioni di diritto di famiglia: la separazione (1/2 giornata) 
Modulo V 

1) La premediazione 
2) I primi colloqui 

            
Modulo VI 

1) I figli nella separazione dei genitori: dal concepimento alla preadolescenza 
2) I figli nella separazione dei genitori: l’adolescenza 

 
Modulo VII 

1) Valutazione di mediabilità 
2) Su cosa di media e su cosa non si media 
      La separazione e il divorzio dal punto di vista del magistrato (1/2 giornata) 

Verifica 
 

Modulo VIII 
1) Riepilogo del percorso formativo 

      2)  Introduzione alla negoziazione: tecniche di negoziazione e di  comunicazione cooperativa  
 

Materiale didattico ad uso esclusivo dell’Associazione GeA 
Riproduzione totale e/o parziale vietata 

 



 

 

PROGRAMMA 

Modulo IX 
1) Contenuti della negoziazione 
2) Contenuti della negoziazione 

 
Modulo X 

1) Contenuti della negoziazione 
2) Contenuti della negoziazione 
 

Modulo XI 
1) Interruzione della mediazione 
2) Conclusione della mediazione 

 
Modulo XII 

1) L’avvio personale della pratica di mediazione familiare 
2) ADR: mediazione, conciliazione, arbitrato 
      Nozioni di diritto di famiglia: il divorzio (1/2 giornata) 

 
Modulo XIII 

1) Presentazione delle ricerche svolte dai corsisti: relazioni, simulazioni sul tema e lavori di 
gruppo 

2) Riepilogo del percorso formativo: domande, dubbi e discussioni di casi presentati dai 
corsisti 

Verifica 
Modulo XIV 

1) Simulazione di un caso completo di mediazione 
2) Simulazione di un caso completo di mediazione 

            
Modulo XV 

1) Applicabilità in contesti differenti  ( consulenze, perizie) delle tecniche apprese in 
mediazione  familiare 

2) Conclusioni 
            I contatti successivi con l’associazione 
            La supervisione 
           Aggiornamento e formazione permanente 
 
NB  Il programma di formazione può subire cambiamenti in considerazione di particolari esigenze 
didattiche. Si garantisce comunque lo svolgimento di tutti i contenuti sopra indicati. 
Salvo casi di sostituzione all’ultimo momento di docenti per malattia o altro impedimento, ogni 
eventuale cambiamento del programma verrà comunicato preventivamente agli allievi. 
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